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COMUNICATO

SULLA NECESSITA DI AMPLIARE L'OFFERTA TERAPEUTICA
DELLA REGIONE LOMBARDIA A TUTELA DEI MINORI
AFFETTI DA PSICOPATOLOGIE

La Camera Minorile di Milano, a mezzo del proprio Presidente, Avv. Grazia Ofelia
Cesaro, ha espresso direttamente al Presidente della Regione Lombardia ed ai
responsabili di settore tutti, la propria viva preoccupazione per I'ormai cronica
carenza di strutture adeguate per il trattamento dei minori con psicopatologie
complesse che costringono i ragazzi a liste d’attesa incompatibili con i loro urgenti
bisogni, o ad emigrare in altre Regioni.

AUSPICHIAMO

quindi che si dia rapidamente corso alle procedure di accreditamento di valide
strutture gia presenti nel nostro territorio, garantendo gli alti standard qualitativi
cui la nostra Regione & abituata.

Si allega lettera del Presidente.

Milano, i 18 giugno 2014 Q/\_
1 Pre& della émera Minorile d'ﬁllano

Avv. Grazia Ofelia Cesaro
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Milano, 18 giugno 2014

Spett.le

Regione Lombardia

Piazza Citta di Lombardia, 1
20124 — Milano (MI)

Al Presidente della Regione Maroni
al Consigliere Segretario Presidenza Daniela Maroni

al dr. Sironi Dirigente Accreditamento

al dott Luciano Bresciani Assessore Sanitd

al dr Luca Merlino Dirigente Sanifa

al Dr Franco Milani Dirigente Struttura Politiche sanitarie territoriali e salute mentale

A mezzo raccomandata a./r.

Oggetto: Segnalazione di necessita dell’ampliamento dell’offerta terapeutica per minori
interessati da psicopatologie e richiesta di intervento della Regione Lombardia

Spett.le Regione Lombardia,
scrivo la presente nella mia qualita di Presidente della Camera Minorile di Milano.

Segnalo che nella nostra Regione assai carenti sono le strutture in grado di accogliere minori
con problematiche legate all’insorgenza di psicopatologie complesse: sempre piu difficile ¢ infatti il
reperimento di posti-letto in strutture ospedaliere di neuropsichiatria dedicate ai minori, ¢ assai
limitata quantitativamente appare, ad oggi, I'offerta di posti delle Comunitd Terapeutiche per
minori: 1 posti attuali in Comunita Terapeutiche per minori ed adolescenti in Lombardia sono meno
di 1,4 per 10000 abitanti; i ragazzi collocati fuori regione sono circa altrettanti, dei quali almeno la
meta ha psicopatologie complesse; i dati OMS dicono che tali psicopatologie aumenteranno del
20% nei prossimi 10 anni.

Ed infatti, con sempre maggiore frequenza, a causa delle segnalate carenze strutturali ed
organizzative, 1 minori affetti da problemi legati a psicopatologie anche complesse debbono essere
trasferiti in strutture situate in Regioni diverse, spesso prive dei requisiti minimi e lontane dagli
standard richiesti perché ’aiuto offerto ai ragazzi sia realmente efficace.

Nell’esperienza mia e dei miei colleghi avvocati quotidianamente impegnati nella difesa dei
diritti dei minori coinvolti nei procedimenti civili e penali, le carenze evidenziate e la necessita di
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farvi fronte in tempi brevi appaiono esigenze urgenti che necessitano di risposte certe e soluzioni
rapide; tali soluzioni possono certamente essere fornite ampliando il novero e le specificita delle
Comunita Terapeutiche per minori attualmente accreditate presso la Regione Lombardia .

Mi risulta, infatti, che vi siano diverse strutture e progetti gia operativi nel nostro territorio
ed in possesso di tutti i requisiti atti a soddisfare le pressanti e specifiche richieste di aiuto e di
sostegno ai minori affetti da problematiche psicopatologiche che tuttavia, non hanno ancora
ottenuto la concessione dell’accreditamento, neppure in via sperimentale, ad operare nella Regione
Lombardia.

Confido quindi in un Vostro sollecito intervento atto a garantire I’ampliamento dell’offerta
terapeutica per i ragazzi lombardi avendo cura di mantenere gli alti standard qualitativi di Codesta
Regione anche in questo ambito.

Con osservanza.
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